
Занятие по безопасности 
для детей младших классов 

Острова 
Приключений



По официальным данным УМВД каждый год в РФ пропадает 
более 200 000 человек, около 10 000 - дети. 
Несколько тысяч таких случаев ежегодно оканчиваются 
трагически. 

АНО «Центр Поиска Пропавших Людей» совместно с отрядом 
«ЛизаАлерт» при поддержке торговой сети магазинов 
«Пятёрочка» разработали для детей младших классов 
занятие по безопасности «Острова Приключений». 

Основной причиной печальной статистики служит незнание 
элементарных правил безопасного поведения в лесу и в городе. 
Как не потеряться и что делать/ если потерялся. 



Основная идея: формирование ценностного отношения обучающихся к жизни и безопасности своей и окру-
жающих людей. 

Тематическое направление: социальное (безопасное поведение) духовно-нравственное (помощь окружа-
ющим) 

Целевая аудитория: ученики 1-4 классов в возрастной категории от 6 до 11 лет. 

Цель: способствовать формированию у обучающихся основ личной безопасности и основ взаимопомощи. 

Задачи: 
▪Познакомить учеников с правилами безопасного поведения в городе
▪Научить предвидеть и прогнозировать небезопасные ситуации;
▪Формировать у обучающихся ответственное отношение к собственной жизни и здоровью
▪ Развивать умения оберегать и ценить свою жизнь и жизнь других людей.

Актуальность данной темы обоснована тем, что с самого раннего детства детям прививают навыки 
безопасного поведения на воде, учат правилам дорожного движения, но очень редко упоминают о 
правилах безопасности в городе. Что делать, если ты потерялся? К кому можно обратиться за помо-
щью? Как вести себя, если к тебе подошел незнакомец? Зачастую от этих простых правил зависит 
жизнь ребенка. Необходимо, чтобы каждый ребенок, с самого детства мог определить потенциально 
опасную ситуацию, знал и соблюдал правила безопасности сам и мог помочь в опасной ситуации 
другим.



В целях наибольшего охвата детской аудитории, а также повышения качества 
получаемых знаний о безопасности, методика занятия «Острова приключений» 
предполагает подачу материала учителями и воспитателями образовательных 
организаций, прошедших предварительное обучение, проводимое специалиста-
ми АНО «ЦППЛ» и инструкторами ДПСО «ЛизаАлерт». 

Обучение включает в себя три этапа:

1.Обучающий семинар (очно либо в онлайн формате) для учителей по занятию «Острова
Приключений»;

2.Посещение открытого урока «Острова Приключений», проводимого специалистом АНО
«ЦППЛ» либо инструкторами ДПСО «ЛизаАлерт»;

3.Посещение родительского собрания, на котором инструкторы «Школы «ЛизаАлерт» рас-
сказывают без прикрас о том, что основной причиной пропажи детей является незнание
ими и родителями простых правил безопасности: как не потеряться и что делать, если это
все же произошло.



Наши контакты:

Пономарев Семен Александрович, 
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